
«Gott hat mich befreit»

Ex-New-Agerin mit faszinierendem
Ausstieg

Tailah Scroggins
Quelle: Instagram
Die Autorin und Internet-Persönlichkeit Tailah Scroggins fand aus dem
Okkultismus heraus und fand inneren Frieden… Heute erklärt sie, wie man diesen
erfahren kann.

Tailah Scroggins war New-Agerin und Astrologin. Doch inneren Frieden hatte sie
dabei nicht. «Jesus hat mich aus all dem herausgeholt und mich von
Depressionen und Ängsten befreit», sagt Tailah Scroggins heute.

Dies könne er für jeden Menschen tun. «Gott kann dich befreien, und er ist
letztlich genau das, wonach du gesucht hast. Er füllt das Loch in deinem Herzen.
Eine Beziehung wird das nicht ausfüllen können. Drogen auch nicht und eine
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falsche Spiritualität ebenfalls nicht. (...) Jesus ist das, wonach du suchst.»

Von Ängsten geplagt
«Als ich 16 Jahre alt war, gab mir jemand ein Astrologie-Buch. Horoskope,
Tierkreiszeichen, all das. Ich lernte mehr darüber und es sah aus, als wäre das
wahr.» Sie dachte, wie das möglich sein könne, wenn Gott uns doch geschaffen
hat. «Doch mir wurde gesagt, dass Gott die Astrologie geschaffen hat.» Sie habe
das Wort Gottes damals nicht genug gekannt. «Ich begann, Astrologie zu
praktizieren und dachte, dass ich dabei Christin bleiben könnte.»

Sie begann, Kristalle zu tragen und sie praktizierte Wahrsagerei. «Ich versuchte,
mein ‘drittes Auge’ zu öffnen und ich betrieb Yoga. Ein dämonischer Geist der
Depression und Angst kam über mich.» Tägliche Angstattacken folgten, die mit
Selbstmord-Gedanken einhergingen.

Schrei am Tiefpunkt
«Weder Partys noch Yoga oder Meditation konnten die Leere füllen, die ich fühlte.
An meinem Tiefpunkt schrie ich zu Jesus, und er begegnete mir in meiner
winzigen Studentenwohnung, wo ich ihm mein Leben neu widmete. Er befreite
mich von Depressionen und Ängsten und erfüllte mich mit Frieden und Hoffnung.
Der Schmerz und der Heilungsprozess, den ich in dieser Zeit durchlaufen habe,
haben mich mit den nötigen Werkzeugen ausgestattet, um andere aus der
Dunkelheit in sein Licht zu führen.»

Taliah Scroggins weiter: «Jesus nimmt unser Durcheinander – die Zerrissenheit –
und verwandelt es in ein Zeugnis! Er gebrauchte Goliath, um David auf den Thron
zu bringen. Deine Riesen sind nicht dazu da, um dich zu besiegen, sondern um
dich zu fördern. Satan wird niemals mit Teufelshörnern und einer Mistgabel auf
dich losgehen. Er ist ein meisterhafter Lügner und Manipulator. Zum Glück gibt
uns Jesus das Geheimnis, wie wir die Lügen Satans besiegen können: nämlich
diese mit der Heiligen Schrift zu bekämpfen.»

«Befreiungsarbeit»
Heute nutzt Tailah Scroggins ihre Lebensgeschichte, um andere junge Menschen
zu ermutigen. «Ich bin voller Leidenschaft in der Befreiungsarbeit tätig; sowohl



online wie auch persönlich.»

Die geistliche Welt sei ein Thema, das angesprochen werden müsse. Sie
beobachtete, «dass viele junge Menschen während der Pandemie mit
Depressionen und Hoffnungslosigkeit zu kämpfen hatten».

Daraufhin begann sie, Videos auf TikTok und anderen Plattformen zu
veröffentlichen – und die Menschen reagierten begeistert. «Millionen von
Menschen sahen sich die Videos an.» Sie erhielt zahlreiche Rückmeldungen.
Manche schrieben: «Ich habe meine Kristalle weggeworfen.» Oder:  «Ich habe
meine Tarotkarten weggeschmissen.» Wiederum jemand schrieb: «Ich bin frei von
Depressionen.»

Tailah Scroggins betont: «Seit meiner Befreiung vor über fünf Jahren bin ich völlig
befreit und geheilt. All die Zwänge und Emotionen von damals nicht mehr
zurückgekommen – Ehre sei Gott!»
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