Die Bibel in einem Jahr

«Es ist aufregend, so weit zu sein»

Alex Noel am Bibellesen

Quelle: womanalive.co.uk

Die Britin Alex Noel nahm sich vor, die Bibel in einem Jahr durchzulesen - sie
stellte fest, wie sich ihr Leben dadurch verandert hat. «In diesem Jahr bin ich weit
gereist», sagt Alex Noel. Und das Abenteuer hat eben erst begonnen.

Lange Zeit lag das Lesen der kompletten Bibel auf ihrer Wunschliste, erinnert sich
die Britin Alex Noel. «Ich hatte die Nase voll von kleinen Happchen, Wissen aus
zweiter Hand und Lucken in meinem Verstandnis. Ich wollte die ganze Bandbreite
der Schrift erfassen.»

Sie organisierte sich einen Leseplan, der tagliche Lesungen im Alten und Neuen
Testament enthielt und der innerhalb von einem Jahr durch das Buch der Bucher
fahrte.
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Kurz vor dem Ziel

«Ich bin jetzt nur noch sechs Wochen vom Ende des Plans entfernt, habe also fast
die ganze Bibel gelesen. Ich kann es kaum glauben - es ist so aufregend, soweit
zu sein. Ich denke an den Moment zurtck, als ich anfing und dank dieses festen
Entschlusses die Tragheit endlich verflog.»

Zu Beginn sei es gewesen, als stunde sie am Rande einer Wuste und schaue in
die Ferne. Gleichzeitig war da eine Vorfreude «auf die Entdeckungen, die ich auf
den Seiten machen wurde, und darauf, tiefer in meine Beziehung zu Gott
hineinzukommen.»

Mit der Zeit fuhlte sich der Tag unvollstandig an, wenn sie nicht die Bibel gelesen
hatte. Von Zeit zu Zeit habe sie einen Tag auslassen mussen und diesen dann
nachgeholt.

Weit gereist

Alex Noel rlckblickend: «Ich erlebte Momente der Ergriffenheit, in denen ich
sowohl mit den Worten konfrontiert wurde, die ich las, als auch von Dingen befreit
wurde, die mich belasteten.» Manchmal erlebte sie ein tiefes Geflhl der
Verbundenheit mit Gott.

Es kam auch vor, dass sie einfach «nur» gelesen hat. «Aber selbst dann habe ich
das Gefuhl, dass es so ist, als wurde ich ‘Samen saen’, wenn ich regelmassig lese.
In einem Jahr bin ich weit gereist. Durch das Alte Testament: die
Geschichtsblcher, die prophetischen Blcher, die Weisheitsblcher und vieles
mehr. Ich habe die Geschichte der Menschheit und des Volkes Gottes gelesen,
den Aufstieg und Fall von Konigreichen oder der Regierenden Israels.»

Zeitlose Weisheit und Einsichten

Dabei stiess sie auf die tiefsten Gedanken und Gebete eines wirklichen Konigs;
zeitlose Weisheit und Einsichten in die menschliche Natur, visionare
Prophezeiungen uUber Israel und die Zukunft der Welt und ihren ersehnten Retter.

Die Reise ging weiter durch das Neue Testament: Die Berichte Uber Jesus, seine
Geburt, die diese alten Hoffnungen erfullte. Seine Lehren und Wunder, sein Tod



und seine Auferstehung. Die von ihm ins Leben gerufene Bewegung, die durch
den Heiligen Geist entfacht und vervielfaltigt wurde. Und schliesslich eine
offenbarende Vision von Zeiten und Orten, die wir noch nicht kennengelernt
haben.

Verandert

Mude geworden sei sie nicht. «Es gibt zahllose Abschnitte und Kapitel, die ich nie
zuvor gelesen hatte, und zahlreiche Lebens- und Erfahrungsbereiche, von denen
ich nie gedacht hatte, dass die Bibel sie beruhren oder fur sie von Bedeutung sein
konnte und mein Verstandnis von Gott und seiner Beziehung zu uns hat sich
enorm erweitert.»

Sie entdeckte, «dass das Verstandnis der Bibel nicht nur Theologen und
kirchlichen Leitern vorbehalten ist und dass sie kein Monopol darauf haben, die
Weisheit der Bibel zu entschllsseln.

Kein Geheimcode

Es gibt keinen Geheimcode: «Die Bibel ist schliesslich ein Buch fur alle.»

«Meine Vorstellung, dass die Bibel wie eine riesige undurchdringliche Wuste ist,
hat sich als weitgehend unzutreffend erwiesen. Als ich mich aufmachte und
begann, taglich zu lesen, fand ich einen festen Weg, der mit unerwarteten
Uberraschungen, Erkenntnissen und Reichtimern gespickt war. Ich habe
keineswegs das Gefuhl, dass mein Bibelprojekt zu Ende ist, sondern mein
Abenteuer hat gerade erst begonnen.»
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